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ÇÀ Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ-ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÈÌÈ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒßÌÈ
Ïëîäè ÷åðåøí³ º îäíèì ç ïåðøèõ ë³òí³õ äæå-

ðåë ïîïîâíåííÿ îðãàí³çìó ëþäèíè òàêèìè íåîá-
õ³äíèìè ñïîëóêàìè ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê 
â³òàì³íè ³ ïîë³ôåíîëè, ùî âîëîä³þòü ö³ííèìè 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, 
êîðèñíèìè äëÿ ôîðìóâàííÿ âèñîêîãî ³ìóí³òåòó. 
×åðåøíÿ ìàº çäàòí³ñòü óòâîðþâàòè ñïîëóêè ç 
àêòèâí³ñòþ â³òàì³íó Ð, ÿê³ â ïîºäíàíí³ ç àñêîð-
á³íîâîþ êèñëîòîþ º äóæå âàæëèâèìè, îñê³ëüêè 
îðãàí³çì ëþäèíè íå çäàòíèé ¿õ ñàìîñò³éíî ñèí-
òåçóâàòè. Íàìè áóëè âèâ÷åí³ ïëîäè ÷åðåøí³ 111 
ñîðò³â ³ ôîðì, ñòâîðåíèõ ó Ìåë³òîïîëüñüê³é äî-
ñë³äíî¿ ñòàíö³¿ ñàä³âíèöòâà ³ìåí³ Ì. Ô. Ñèäîðåí-
êà ²Ñ ÍÀÀÍ, çà âì³ñòîì â³òàì³íó Ñ ³ ôåíîëüíèõ 
ñïîëóê. 

Âñòàíîâëåíî, ùî ïëîäè äîñë³äæóâàíèõ ñîðò³â 
ìàëè â ö³ëîìó íèçüêèé ³ ñåðåäí³é âì³ñò àñêîðá³-
íîâî¿ êèñëîòè ç ì³í³ìóìîì 4,9 ìã / 100 ã ó ñîðòó 
‘Åïîñ’ ³ ìàêñèìóìîì 12,3 ìã / 100 ã ó åë³òíî¿ 
ôîðìè ‘Ðåéíäæåð’. Â³äíîñíî íèçüêèìè çíà÷åííÿ-
ìè âì³ñòó â³òàì³íó Ñ â ìåæàõ 5,3–5,9 ìã / 100 ã 
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ñîðòè ³ ôîðìè ‘Äà÷íèöÿ’, 
‘Ñëàâÿíî÷êà’, ‘Ïðåñòèæíà’, ‘Åðà’, ‘Îòðàäà’, 
‘Ïðàçäí³÷íàÿ’, à âèñîêèìè – 10,2–10,8 ìã / 100 ã 
- ‘Òàë³ñìàí’, ‘Óäà÷à’, ‘Ïëàìºííàÿ’, ‘Äåáþò’, ‘Ìå-
îòèäà’, ‘Ïîäàðîê þá³ëÿðó’. Ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ïëîä³â ÷åðåøí³ îáóìîâëåí³ 
òàêîæ ôåíîëüíèìè ñïîëóêàìè, çîêðåìà ïîë³ôå-
íîëàìè, ÿê³ ñòèìóëþþòü ïðîöåñè îáì³íó ðå÷î-
âèí, çì³öíþþòü ³ìóí³òåò, ñïðèÿþòü âèâåäåííþ 

øëàê³â ç îðãàí³çìó. Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ äî-
çâîëèëè îö³íèòè îñîáëèâîñò³ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó 
ïëîä³â ÷åðåøí³ çà íàêîïè÷åííÿì öèõ ñïîëóê, 
ÿê³ ðàçîì ç àñêîðá³íîâîþ êèñëîòîþ, óòâîðþþòü 
îêèñíþâàëüíî-â³äíîâëþâàëüíèé êîìïëåêñ. Íàé-
íèæ÷èì ¿õ âì³ñò áóâ ó ñîðò³â ‘Ä³ëåìà’, ‘Äèâíà’ 
³ ‘Ì³ðàæ’ (216,1–250,7 ìã / 100 ã), à íàéâèùèé 
- ó ñîðò³â ³ ôîðì ‘Ðåéíäæåð’ ‘Ñàìîöâ³ò’, ‘Óäà÷à’, 
‘Ìåîòèäà’, ‘Ïàìÿòíàÿ’, ‘Êîëõîçíàÿ’, ‘Òàë³ñìàí’, 
‘Êðóïíîïë³äíà’ (652,5–797,5 ìã / 100 ã). 

Óçàãàëüíþþ÷è çàíà÷èìî, ùî ñîðòè ÷åðåøí³ 
Ìåë³òîïîëüñüêî¿ ÄÑÑ ³ìåí³ Ì. Ô. Ñèäîðåíêà ²Ñ 
ÍÀÀÍ, ìàþòü øèðîêèé ä³àïàçîí âàð³þâàííÿ 
çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ïëîä³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü 
¿õ ë³êóâàëüíî–ïðîô³ëàêòè÷í³ âëàñòèâîñò³. Âðà-
õîâóþ÷è, ùî ñîðòè ³ ôîðìè ìåë³òîïîëüñüêî¿ ñå-
ëåêö³¿, ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ ïåðåâàæíî ïåðøó 
ãåíåðàö³þ â³ä ñòàðîäàâí³õ ºâðîïåéñüêèõ ñîðò³â, 
äàíèé ñîðòîâèé ïóë âèçíàíèé ïåðñïåêòèâíèì 
äëÿ ñåëåêö³éíî¿ ðîáîòè çà çãàäàíèì íàïðÿìîì. 
Çà îïòèìàëüíèì á³îõ³ì³÷íèì ñêëàäîì âèä³ëåí³ 
ñîðòè ³ åë³òí³ ôîðìè ‘Òàë³ñìàí’, ‘Êðóïíîïë³äíà’, 
‘Ìåîòèäà’, ‘Óäà÷à’ ³, îñîáëèâî, ‘Ðåéíäæåð’, ÿê³ 
ïîºäíóþòü â ïëîäàõ âèñîêèé âì³ñò àñêîðá³íî-
âî¿ êèñëîòè ³ ôåíîëüíèõ ñïîëóê. Ö³ çðàçêè ðå-
êîìåíäîâàí³ â ÿêîñò³ êîìïëåêñíèõ äæåðåë äëÿ 
ñåëåêö³éíî¿ ðîáîòè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ïîêðàùåííÿ 
á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó ïëîä³â ÷åðåøí³, â òîìó ÷èñ-
ë³ äëÿ îòðèìàííÿ íîâèõ ñîðò³â ç ï³äâèùåíèìè 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè.
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Ëþïèí º äæåðåëîì äåøåâîãî êîðìîâîãî á³ëêà. 
Âì³ñò á³ëêà â íàñ³íí³ ëþïèíó ñòàíîâèòü 32–46 %, 
â ñóõ³é ðå÷îâèí³ çåëåíî¿ ìàñè – 18–23%. Êð³ì âè-
ñîêîãî âì³ñòó á³ëêà â çåðí³ òà çåëåí³é ìàñ³ ì³ñòèòü-
ñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü æèðó âóãëåâîä³â, òà â³òàì³í³â. 
Çåëåíà ìàñà ëþïèíó â³äð³çíÿºòüñÿ âì³ñòîì á³îëî-
ã³÷íî ïîâíîö³ííîãî ëåãêîçàñâîþâàíîãî á³ëêà, ð³ç-
íîìàí³òòÿì ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí òà â³òàì³í³â.

Îäí³ºþ ç ïåðåâàã äàíî¿ êóëüòóðè º çäàòí³ñòü 
ðîñòè íà êèñëèõ ï³ùàíèõ ´ðóíòàõ. Ïîñ³âè ëþ-
ïèíó çäàòí³ ïîïåðåäæóâàòè ðîçâèòîê åðîç³¿ òà 
çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ ´ðóíòó. Ëþïèí íàçè-
âàþòü êóëüòóðîþ á³äíèõ ´ðóíò³â.

Çâàæàþ÷è íà âèñîê³ àãðîòåõí³÷í³ òà ãîñïî-
äàðñüê³ âëàñòèâîñò³ ëþïèíó, äîñë³äæåííÿ íàêî-
ïè÷åííÿ âì³ñòó ñèðîãî ïðîòå¿íó â çåëåí³é ìàñ³ 
çàëåæíî â³ä âïëèâó ´ðóíòîâî-êë³ìàòè÷íèõ çîí º 
àêòóàëüíèì.

Çã³äíî Ïðîãðàìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü â 
2019 ð áóëî îòðèìàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî íà âì³ñò 
ñèðîãî ïðîòå¿íó 3 ñîðòè ëþïèíó æîâòîãî, 1 ñîðò 
– á³ëîãî òà âóçüêîëèñòîãî. Ñîðòè ëþïèíó âèðî-
ùóâàëè â çîí³ Ë³ñîñòåïó òà Ïîë³ññÿ. Âì³ñò ñèðî-
ãî ïðîòå¿íó âèçíà÷àëè íà ïðèëàä³ Kjeltec 8200 â 
îñíîâó ÿêîãî çàêëàäåíèé êëàñè÷íèé ìåòîä âè-
çíà÷åííÿ çà Êåëüäàëåì. 
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Ñîðò ëþïèíó á³ëîãî â ´ðóíòîâî-êë³ìàòè÷-
í³é çîí³ Ë³ñîñòåï ìàº âì³ñò ñèðîãî ïðîòå¿íó â³ä 
20,8% äî 24,8% â çîí³ Ïîë³ññÿ – 16,8–24,6%. Â 
ñåðåäíüîìó â çîí³ Ë³ñîñòåïó âì³ñò ñèðîãî ïðî-
òå¿íó ñòàíîâèòü 22,2%, ùî çà ÿê³ñòþ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê âèñîêîá³ëêîâèé (>20,0%), â çîí³ Ïî-
ë³ññÿ – 19,7% – ñåðåäíüîá³ëêîâèé (15,6–20,0%). 
Â ñîðòàõ ëþïèíó æîâòîãî âì³ñò ñèðîãî ïðîòå¿íó 
â ìåæàõ â³ä 19,3 % äî 21,2% â çîí³ Ë³ñîñòåï 
òà â çîí³ Ïîë³ññÿ – 16,4–24,4%. Â ñåðåäíüîìó 
âì³ñò ñèðîãî ïðîòå¿íó â çîí³ Ë³ñîñòåïó ñòàíîâèòü 
20,0% – âèñîêîá³ëêîâèé (>20,0%), â çîí³ Ïîë³ññÿ 
– 18,7% – ñåðåäíüîá³ëêîâèé (15,1–20,0%). Ñîðò 
ëþïèíó âóçüêîëèñòîãî ìàº íèæ÷³ ïîêàçíèêè ñè-
ðîãî ïðîòå¿íó í³æ ñîðòè ëþïèíó á³ëîãî òà æîâ-
òîãî. Òàê â çîí³ Ë³ñîñòåïó ñòàíîâèòü 18,6–19,5%, 
â çîí³ Ïîë³ññÿ â³ä 16,9% äî 18,3%. Â ñåðåäíüî-
ìó â çîí³ Ë³ñîñòåïó çíà÷åííÿ ñòàíîâëÿòü 19,0 % 

òà 17,6 % â çîí³ Ïîë³ññÿ. Çà ïîêàçíèêîì ÿêîñò³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê ñåðåäíüîá³ëêîâèé (14,6–
20,0%).

Â ñåðåäíüîìó çà 2018–2019 ðð. âì³ñò ñèðîãî 
ïðîòå¿íó â ñîðòàõ âèðîùåíèõ â óìîâàõ Ë³ñî-
ñòåïó çðîñòàº (ëþïèí æîâòèé: 2018 ð – 15,6%, 
2019 ð – 20,0 %; ëþïèí âóçüêîëèñòèé: 2018 ð 
– 18,1%, 2019 ð – 19,0%), â çîí³ Ïîë³ññÿ íàâïà-
êè çìåíøóºòüñÿ (ëþïèí æîâòèé: 2018 ð – 19,1%, 
2019 ð – 18,7%; ëþïèí âóçüêîëèñòèé: 2018 ð – 
18,1%, 2019 ð – 17,6%). 

Îòæå, çà ïîêàçíèêîì âì³ñòó ñèðîãî ïðîòå¿-
íó ñîðò ëþïèíó á³ëîãî ìàº âèù³ çíà÷åííÿ ïî-
ð³âíÿíî ç æîâòèì òà âóçüêîëèñòèì. Â ðîçð³ç³ 
´ðóíòîâî-êë³ìàòè÷íèõ çîí âì³ñò ñèðîãî ïðîòå¿íó 
âèùèé ïðè âèðîùóâàíí³ â çîí³ Ë³ñîñòåïó. Çà ïî-
êàçíèêîì ÿêîñò³ ñîðòè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê âè-
ñîêî- òà ñåðåäíüîá³ëêîâ³.
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Â ÑÅÐÅÄÍÜÎÌÓ ÇÀ 2016–2019 ÐÐ.
Îñíîâíîþ ìåòîþ ñåëåêö³¿ îë³éíèõ êóëüòóð, 

îêð³ì ï³äâèùåííÿ îë³éíîñò³ íàñ³ííÿ º ïîë³ïøåí-
íÿ ÿêîñò³ îë³¿. Îñê³ëüêè â³ä æèðíîêèñëîòíîãî 
ñêëàäó îë³¿ òà âì³ñòó ãëþêîçèíîëàò³â â íàñ³íí³ 
çàëåæàòü âëàñòèâîñò³ ð³ïàêó òà éîãî íàïðÿì âè-
êîðèñòàííÿ. 

Òîìó äîñë³äæåííÿ âì³ñòó îë³¿, ñèðîãî ïðîòå¿-
íó, ãëþêîçèíîëàò³â â ð³ïàêîâîìó íàñ³íí³, åðóêî-
âî¿ êèñëîòè â îë³¿ º îñíîâíèì çàâäàííÿì.

Çã³äíî Ïðîãðàìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü â 
2016 ð. áóëî îòðèìàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî 20 ñîð-
ò³â ð³ïàêó ÿðîãî, â 2017 ð. 15 ñîðò³â, â 2018 ð. 20 
òà â 2019 ð. 13 ñîðò³â. Ñîðòè ð³ïàêó ÿðîãî âèðî-
ùóâàëèñü â çîíàõ Ë³ñîñòåïó òà Ïîë³ññÿ.

Âì³ñò îë³¿ òà ñèðîãî ïðîòå¿íó âèçíà÷àëè íà 
ïðèëàä³ Infraneo, êàë³áðóâàííÿ ÿêîãî â³äáóâà-
ºòüñÿ ñòàíäàðòíèìè çðàçêàìè. Âì³ñò ãëþêîçèíî-
ëàò³â ìåòîäîì âèçíà÷åííÿ ìàñîâî¿ ÷àñòêè ³çîò³î-
ö³àíàò³â ³ â³í³ëò³îîêñàçîë³äîí³â ó íàñ³íí³ ð³ïàêó.

Çà ïîêàçíèêîì âì³ñòó îë³¿ â íàñ³íí³ ð³ïàêó 
ÿðîãî â ñåðåäíüîìó çà 2016–2019 ðð. íàéêðàù³ 
ðåçóëüòàòè áóëè îäåðæàí³ â 2016 ð: Ë³ñîñòåï – 
44,3 %, Ïîë³ññÿ – 45,3%. Íàéíèæ÷³ â 2018 ð: 
Ë³ñîñòåï – 41,3%, Ïîë³ññÿ – 42,8%. Ïîð³âíÿíî 
ç 2018 ðîêîì â 2019 ð. ïîêàçíèêè âì³ñòó îë³¿ â 
íàñ³íí³ ð³ïàêó ÿðîãî çíà÷íî çðîñëè: Ë³ñîñòåï – 
43,8%, Ïîë³ññÿ – 44,7%.

Ó 2019 ð. îòðèìàëè íàéíèæ÷³ çíà÷åííÿ çà ïî-
êàçíèêîì âì³ñòó ñèðîãî ïðîòå¿íó. Òàê, â çîí³ Ë³-
ñîñòåï – 24,3%, â çîí³ Ïîë³ññÿ – 23,6%. Íàéâèù³ 

â 2018 ð. â çîí³ âèðîùóâàííÿ Ë³ñîñòåï – 25,4% 
òà â 2016 ð. â çîí³ Ïîë³ññÿ – 26,7%. Ïîð³âíÿíî ç 
ìèíóëèìè ðîêàìè çíà÷åííÿ âì³ñòó ñèðîãî ïðî-
òå¿íó â ñîðòàõ ð³ïàêó ÿðîãî çìåíøèëèñü.

Òðåáà â³äì³òèòè, ùî íîâ³ ñîðòè ð³ïàêó õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ ñòàá³ëüíî íèçüêèì âì³ñòîì 
ãëþêîçèíîëàò³â ó íàñ³íí³. Ñåðåäí³é âì³ñò 
ãëþêîçèíîëàò³â ñòàíîâèâ 0,3–1,0% (7,2–23,9 
ìêìîëü/ã), ùî â³äïîâ³äàº ì³æíàðîäíèì íîðìàì 
³ âèìîãàì ÄÑÒÓ 4966-2008 «Íàñ³ííÿ ð³ïàêó äëÿ 
ïðîìèñëîâîãî ïåðåðîáëÿííÿ. Òåõí³÷í³ óìîâè». 
Â ñåðåäíüîìó çà 2016–2019 ðîêè âèïðîáóâàíü 
âì³ñò ãëþêîçèíîëàò³â çìåíøóºòüñÿ ïîð³âíÿíî 
äî 2016 ð. Òàê, â çîí³ âèðîùóâàííÿ Ë³ñîñòåï 
âì³ñò ãëþêîçèíîëàò³â ñòàíîâèòü: 2016 ð. – 0,7% 
(16,7 ìêìîëü/ã), 2017 ð. – 0,6%, (14,3 ìêìîëü/ã), 
2018–2019 ðð. – 0,5% (11,9 ìêìîëü/ã). Â çîí³ 
Ïîë³ññÿ: 2016 ð. – 0,8% (19,1 ìêìîëü/ã), 2017–
2018 ðð. – 0,6% (14,3 ìêìîëü/ã) òà â 2019 ð – 
0,4% (9,6 ìêìîëü/ã).

Ñîðòè ð³ïàêó ÿðîãî íàëåæàòü äî áåçåðóêîâèõ, 
îñê³ëüêè â ñåðåäíüîìó çà 2016–2019 ðð. âì³ñò 
åðóêîâî¿ êèñëîòè â îë³¿ ñòàíîâèòü 0,0–0,1%.

Îòæå, ñîðòè ð³ïàêó ÿðîãî â³äïîâ³äàþòü «00» 
òèïó – îë³éí³ õàð÷îâîãî ïðèçíà÷åííÿ çà á³îõ³-
ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè âì³ñòó ãëþêîçèíîëàò³â òà 
åðóêîâî¿ êèñëîòè. Çà ïîêàçíèêàìè âì³ñòó îë³¿ 
òà ãëþêîçèíîëàò³â â ñîðòàõ ð³ïàêó ÿðîãî âèù³ 
çíà÷åííÿ â ´ðóíòîâî-êë³ìàòè÷í³é çîí³ Ïîë³ññÿ, 
ñèðîãî ïðîòå¿íó â çîí³ Ë³ñîñòåïó.


