
 Ñåëåêö³ÿ, ãåíåòèêà òà òåõíîëîã³¿ âèðîùóâàííÿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ êóëüòóð 

80 Íàóêîâå çàáåçïå÷åííÿ ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó àãðîïðîìèñëîâîãî êîìïëåêñó â óìîâàõ çì³í êë³ìàòó

Ñî÷åâèöÿ (àíãë. – lentil, ëàò. – Lensculinaris 
Medis.) – îäíîð³÷íà ðîñëèíà ðîäèíè áîáîâèõ 
(Fa baceae). ¯¯ âèðîùóþòü äëÿ ïðîäîâîëü÷îãî âè-
êîðèñòàííÿ ³ ÿê êîðìîâó êóëüòóðó. Â õàð÷îâ³é 
ïðîìèñëîâîñò³ âèêîðèñòîâóþòü íàñ³ííÿ ñî÷åâè-
ö³, ÿêå áàãàòå íà á³ëîê (äî 34 %), ì³ñòèòü áëèçü-
êî 1,5 % æèðó, ìàº âèñîê³ ñìàêîâ³ ÿêîñò³. Ç 
íàñ³ííÿ êðóïíîíàñ³ííî¿ ñî÷åâèö³ âèãîòîâëÿþòü 
êîíñåðâè, êîâáàñè, á³ëêîâ³ ïðåïàðàòè, øîêîëàä, 
ïå÷èâî, ñóïè òîùî. À íàñ³ííÿ äð³áíîíàñ³ííî¿ ñî-
÷åâèö³ º ö³ííèì êîíöåíòðîâàíèì êîðìîì. 

Êë³ìàòè÷í³ óìîâè Óêðà¿íè ñïðèÿòëèâ³ äëÿ 
íîðìàëüíîãî ðîñòó ³ ðîçâèòêó êóëüòóðè. Ñî÷å-
âèöÿ ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî óìîâ ïîì³ðíî-ïîñóø-
ëèâîãî êë³ìàòó (ìàéæå âñÿ òåðèòîð³ÿ Óêðà¿íè, 
êð³ì Ïîë³ññÿ), ñò³éêà äî òàêèõ õâîðîá ÿê ôóçà-
ð³îç òà àñêîõ³òîç, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèðîùó-
âàòè ¿¿ ó Ë³ñîñòåïîâ³é çîí³ Óêðà¿íè. Êóëüòóðà 
º ñåðåäíüî-âèáàãëèâîþ äî òåïëà, àëå ïîòðåáóº 
âîëîãè íà ïî÷àòêó ðîñòó, ï³ä ÷àñ ïðîðîñòàííÿ 
íàñ³ííÿ. Êîëè ðîñëèíè çì³öí³þòü ³ ñôîðìóþòü 
äîñòàòíüî ðîçâèíåíó êîðåíåâó ñèñòåìó, òî äîáðå 
âèòðèìóþòü ïîñóõó, òîìó ¿¿ ìîæíà âèðîùóâàòè 
ó ïîñóøëèâèõ ðàéîíàõ Ñòåïîâî¿ çîíè. Â Óêðà¿í³ 
ñî÷åâèöþ âèñ³âàþòü ó Ïîëòàâñüê³é, Õàðê³âñüê³é, 
Ñóìñüê³é, Â³ííèöüê³é òà Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñ-
òÿõ. Ñåðåäíÿ óðîæàéí³ñòü ñòàíîâèòü 1,5 ò/ãà. 

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â äî Äåðæàâíîãî ðåº-
ñòðó ñîðò³â ðîñëèí, ïðèäàòíèõ äî ïîøèðåííÿ â 
Óêðà¿í³, âíåñåíî 6 ñîðò³â ñî÷åâèö³. Çàðåºñòðîâà-
í³ ñîðòè íàëåæàòü Äåðæàâí³é óñòàíîâ³ ²íñòèòóò 
çåðíîâèõ êóëüòóð Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ àãðàð-
íèõ íàóê Óêðà¿íè, Ëóãàíñüêîìó ³íñòèòóòó àãðî-
ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ 
àãðàðíèõ íàóê òà ³í.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðè ñåëåêö³¿ ñî÷åâèö³ ÿê 
õàð÷îâî¿ êóëüòóðè, ìàº âåëè÷èíà, ôîðìà, çàáàðâ-
ëåííÿ íàñ³ííºâî¿ îáîëîíêè ñ³ì’ÿäîëåé, à òàêîæ 
ÿê³ñòü íàñ³ííÿ òà éîãî çîâí³øí³é âèãëÿä. Îñü, 
íàïðèêëàä, ñî÷åâèöÿ õàð÷îâà ñîðòó Ãîðëèöÿ ìàº 
çåëåíóâàòî-æîâòå çàáàðâëåííÿ ñ³ì’ÿäîëåé, íàñ³-
íèíà çà øèðèíîþ – ñåðåäíÿ, ïðîô³ëü ó ïîçäî-
âæíüîìó ðîçð³ç³ – øèðîêîåë³ïòè÷íèé, îñíîâíå 
çàáàðâëåííÿ øê³ðêè ñóõî¿ íàñ³íèíè – çåëåíóâà-
òî-æîâòå, çà ÷àñîì öâ³ò³ííÿ ³ äîñòèãàííÿ – ðàííÿ. 

Ó ñó÷àñíîìó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîìó âèðîá-
íèöòâ³ âèðîùóâàííÿ ñî÷åâèö³ ñïðèÿº âèð³øåí-
íþ âàæëèâîãî çàâäàííÿ – îäåðæàííÿ âèñîêîÿ-
ê³ñíîãî ðîñëèííîãî á³ëêà. Öÿ êóëüòóðà – àêòèâ-
íèé àçîòîçáèðà÷ ³ ó ñèìá³îç³ ç áóëüáî÷êîâèìè 
áàêòåð³ÿìè çäàòíà çàñâîþâàòè äî 40 – 90 êã/ãà 
åêîëîã³÷íî áåçïå÷íîãî àçîòó, ùî ðîáèòü ¿¿ äî-
áðèì ïîïåðåäíèêîì ó ñ³âîçì³íàõ, à ¿¿ íàñ³ííÿ – 
åêîëîã³÷íî ÷èñòèì ïðîäóêòîì õàð÷óâàííÿ.
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ß÷ì³íü íàëåæèòü äî òð³éêè íàéïîøèðåí³øèõ 
âèä³â çåðíà é ïîñòóïàºòüñÿ ëèøå êóêóðóäç³ òà 
ïøåíèö³. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñòàá³ëüíèì ïîïè-
òîì íà éîãî çåðíî ïðîòÿãîì ðîêó ÿê â³ò÷èçíÿ-
íèõ, òàê ³ ³íîçåìíèõ ñïîæèâà÷³â. 

Â Óêðà¿í³ âèðîùóþòü îçèìèé òà ÿðèé ÿ÷ì³íü, 
ïðîòå äîì³íóº âèðîáíèöòâî ÿðîãî. Ó 2016-2017 
ðîêàõ éîãî âèðîáíèöòâî â Óêðà¿í³ ñêëàëî 9,9 
ìëí òîí – öå ÷åòâåðòèé ïîêàçíèê ó ñâ³ò³. Á³ëü-
øå âèðîáëÿþòü ò³ëüêè Àâñòðàë³ÿ (13,4 ìëí òîí), 
Ðîñ³ÿ (17,5 ìëí òîí) òà ªÑ (59,8 ìëí òîí). Çà 
íàìè – Êàíàäà, Òóðå÷÷èíà, ÑØÀ, Àðãåíòèíà, 
Êàçàõñòàí òà ²ðàí. 

Ïîïåðåäíèêè. Äëÿ ÿ÷ìåíþ ÿðîãî êðàùèìè 
ïîïåðåäíèêàìè º çåðíîáîáîâ³ òà ïðîñàïí³ êóëü-
òóðè. Ïðîòå îñòàíí³ì ÷àñîì ÷åðåç ïîðóøåííÿ ñ³-

âîçì³í ÿ÷ì³íü âèñ³âàþòü ³ ï³ñëÿ ñîíÿøíèêó. Ó 
ðàç³ çàãèáåë³ îçèìèõ çåðíîâèõ êóëüòóð ö³ ïëîù³ 
ïåðåñ³âàþòü ïåðåâàæíî ÿðèì.

ß÷ì³íü º íàéá³ëüø øâèäêîñòèãëîþ òà ñàìî-
çàïèëüíîþ êóëüòóðîþ ñåðåä çåðíîâèõ êîëîñîâèõ 
êóëüòóð.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè âèêîðèñòàííÿ ÿ÷ìå-
íþ º âèêîðèñòàííÿ ó ïèâîâàðí³é ãàëóç³, à òàêîæ 
âèðîùóºòüñÿ íà çåëåíèé êîðì ³ ñ³íî. Ñîëîìà 
éîãî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê ãðóáèé êîðì ó òâà-
ðèííèöòâ³. ²ç çåðíà ñêëîâèäíîãî êðóïíîçåðíîãî 
ÿ÷ìåíþ âèðîáëÿþòü ïåðëîâó òà ÿ÷ì³ííó êðóïó, 
ÿêà ì³ñòèòü 9-11 % á³ëêà, 8285 % êðîõìàëþ, à 
òàêîæ áîðîøíî, ÿêå çàñòîñîâóþòü ÿê äîì³øîê 
ïðè õë³áîïå÷³íí³, çîêðåìà âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
ïðèãîòóâàííÿ ïèâà.
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Ïîñ³âè ïîëüîâèõ êóëüòóð – ìîãóòí³ ôîòîñèí-
òåçóþ÷³ ñèñòåìè, ÿê³ çà çäàòí³ñòþ ïîãëèíàííÿ 
ñîíÿ÷íî¿ åíåðã³¿ íàáàãàòî (ó 2–5 ðàç³â) ïåðåâè-
ùóþòü ïðèðîäí³ óã³ääÿ. Ðîñëèíè ïîãëèíàþòü 
âèïðîì³íþâàííÿ, ùî çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ 
âèäèìî¿ ÷àñòèíè ñïåêòðà (äîâæèíà õâèëü â³ä 
380 äî 720 íì).

Îá›ºêòèâíèì ïîêàçíèêîì âåëè÷èíè âðîæàé-
íîñò³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ êóëüòóð, â òîìó 
÷èñë³ ³ ñî¿ ìîæå ñëóãóâàòè êîåô³ö³ºíò ïîãëèíàí-
íÿ ïîñ³âàìè ôîòîñèíòåòè÷íî àêòèâíî¿ ðàä³àö³¿ 
(ÔÀÐ). Ñåðåäíÿ âðîæàéí³ñòü â³äïîâ³äàþòü 0,5–
2,0 % ïîãëèíàííÿ ÔÀÐ, à ãàðí³ âðîæà¿ – 2–3 % 
ÔÀÐ. Çà âèñîêî¿ êóëüòóðè çåìëåðîáñòâà òà îïòè-
ì³çàö³¿ âñ³õ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ïðîäóêòèâíîñ-
ò³ ìîæëèâà àêóìóëÿö³ÿ â óðîæà¿ 3,5–5 % ÔÀÐ ³ 
á³ëüøå. Ï³äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòà âèêîðèñòàííÿ 
åíåðã³¿ íà ôîòîñèíòåç ñïðèÿº çá³ëüøåííþ ôîð-
ìóâàííÿ àáñîëþòíî ñóõî¿ ðå÷îâèíè ³ çìåíøåííþ 
âèòðàò íà òðàíñï³ðàö³þ.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòó ïîãëèíàííÿ ôîòî-
ñèíòåòè÷íî àêòèâíî¿ ðàä³àö³¿ íåîáõ³äíî ñòâîðèòè 
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîñòó ³ ðîçâèòêó ðîñëèí, 
òîáòî îïòèìàëüíèé âîäíèé ³ ïîâ³òðÿíèé ðåæèìè, 
ðàö³îíàëüíå ðîçì³ùåííÿ ðîñëèí íà ïëîù³ ³ç ñïðè-
ÿòëèâîþ îïòèêî-á³îëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ, à òàêîæ 
çàáåçïå÷èòè ¿õ ïîòðåáó â ì³íåðàëüíîìó æèâëåíí³. 

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ó 2015–2017 ðð. 
â ²íñòèòóò³ êîðì³â òà ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà 
Ïîä³ëëÿ ÍÀÀÍ íà ñ³ðèõ ë³ñîâèõ ñåðåäíüî ñó-

ãëèíêîâèõ ́ ðóíòàõ â³äì³÷åíî, ùî ìàêñèìàëüíèé 
ïîêàçíèê ïîãëèíàííÿ ÔÀÐ ó ñî¿ ñîðò³â Îð³àíà 
1,56 % òà Ä³àäåìà Ïîä³ëëÿ 1,73 % ñôîðìóâàâñÿ 
íà ä³ëÿíêàõ, äå ïðîâîäèëè ³íîêóëÿö³þ íàñ³ííÿ 
áàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðàòàìè Ðèçîàêòèâ + Ôîñ-
ôîåíòåðèí òà ïðîâîäèëè äâà ïîçàêîðåíåâ³ ï³ä-
æèâëåííÿ ïðåïàðàòàìè ó ôàç³ 3-é òð³é÷àñòèé 
ëèñòîê Îìåêñ 3Õ (0,5 ë/ãà) + Àãðîãóìàò (0,5 ë/
ãà) òà ïîâíå öâ³ò³ííÿ Îìåêñ Ì³êðîìàêñ (0,5 ë/
ãà) + Àãðîãóìàò (0,5 ë/ãà), íà á³ëüøå 0,83 % òà 
0,91 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì áåç ïåðåäïîñ³â-
íî¿ îáðîáêè íàñ³ííÿ òà ïîçàêîðåíåâèõ ï³äæèâ-
ëåíü. Íà öèõ æå âàð³àíòàõ â³äì³÷åíà ³ íàéâèùà 
óðîæàéí³ñòü íàñ³ííÿ ñî¿ ñîðòó Îð³àíà (2,69 ò/
ãà) òà Ä³àäåìà Ïîä³ëëÿ (2,80 ò/ãà). Âñòàíîâëå-
íèé ñèëüíèé ïîçèòèâíèé çâ'ÿçîê ì³æ êîåô³ö³-
ºíòîì ïîãëèíàííÿ ÔÀÐ òà óðîæàéí³ñòþ íàñ³ííÿ 
ñî¿ ñîðò³â Îð³àíà (r=0,974) òà Ä³àäåìà Ïîä³ëëÿ 
(r=0,970).

Îòæå, äëÿ ôîðìóâàííÿ ïîñ³âó ñî¿ ÿê ôîòîñèí-
òåçóþ÷î¿ ñèñòåìè ñë³ä âðàõîâóâàòè áàãàòî ôàê-
òîð³â, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñîðò 
òà êîìïëåêñ àãðîòåõí³÷íèõ çàõîä³â. Ðåçóëüòàòè 
íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî â³äñîòîê ïîãëè-
íàííÿ ÔÀÐ ñòàíîâèâ 1,561,73 %, òîìó âèíèêàº 
íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîøóêó øëÿõ³â, ÿê³ á 
äàëè ìîæëèâ³ñòü îäåðæàòè êîåô³ö³ºíò ïîãëè-
íàííÿ ÔÀÐ íà ð³âí³ 23 % ³ á³ëüøå òà âèêîðèñ-
òàòè ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ ôîòîñèíòåòè÷íîãî 
àïàðàòó ñî¿.
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Â Óêðà¿í³ ñòâîðåíî áàãàòî ö³ííèõ ñîðò³â ÿ÷-
ìåíþ, çîêðåìà ó Äåðæàâíîìó ðåºñòð³ ñîðò³â ðîñ-
ëèí, ïðèäàòíèõ äëÿ ïîøèðåííÿ â Óêðà¿í³ (äàë³ 
– Ðåºñòð ñîðò³â ðîñëèí Óêðà¿íè) ñòàíîì íà áåðå-
çåíü 2018 ðîêó çàíåñåíî 163 ñîðòè ÿðîãî ÿ÷ìåíþ, 
ç íèõ 83 º ïèâîâàðí³ çà ñâî¿ìè ÿê³ñíèìè ïîêàç-
íèêàìè, ùî ñêëàäàþòü 51 % â³ä óñ³õ çàðåºñòðî-
âàíèõ; ôóðàæí³ – 46 ñîðò³â, ùî ñêëàäàþòü 28,2 
% òà 30 çåðíîâèõ ñîðò³â, ùî ñêëàäàþòü 18,4 %.

Ó 2017 ðîö³ äî Ðåºñòðó ñîðò³â ðîñëèí Óêðà¿íè 
çàíåñåíî 20 ñîðò³â ÿ÷ìåíþ ÿðîãî, ç ÿêèõ 10 ñîð-
ò³â â³ò÷èçíÿíî¿ ñåëåêö³¿, ùî ñêëàäàº 50 %. Ñîð-
ò³â ïèâîâàðíîãî íàïðÿìó âèêîðèñòàííÿ ó 2017 
ðîö³ çàíåñåíî 5 ñîðò³â.

Ùîäî ñîðò³â ÿ÷ìåíþ îçèìîãî ñòàíîì íà áåðå-
çåíü 2018 ðîêó äî Ðåºñòðó ñîðò³â ðîñëèí Óêðà¿-

íè çàíåñåíî 61ñîðò, ç ÿêèõ 26 ñîðò³â â³ò÷èçíÿíî¿ 
ñåëåêö³¿, ùî ñêëàäàº 42,6%.

Çà ðåçóëüòàòàìè êâàë³ô³êàö³éíî¿ åêñïåðòèçè 
íà ïðèäàòí³ñòü äî ïîøèðåííÿ ó 2017 ðîö³ ðå-
êîìåíäîâàíî ï³ä óðîæàé 2018 ðîêó äî Ðåºñòðó 
ñîðò³â ðîñëèí Óêðà¿íè 16 ñîðò³â ÿ÷ìåíþ ÿðîãî, 
ç ÿêèõ 7 ñîðò³â â³ò÷èçíÿíî¿ ñåëåêö³¿ òà 6 ñîðò³â 
ÿ÷ìåíþ îçèìîãî, ç ÿêèõ 4 ñîðòè â³ò÷èçíÿíî¿ ñå-
ëåêö³¿.

Âèðîáíèêè òà ñïîæèâà÷³, êîðèñòóþ÷èñü Ðåº-
ñòðîì ñîðò³â ðîñëèí Óêðà¿íè, ìàþòü ìîæëèâ³ñòü 
âèáèðàòè ñîðòè ÿ÷ìåíþ çâè÷àéíîãî äëÿ ð³çíèõ 
çîí âèðîùóâàííÿ òà çà íàïðÿìîì âèêîðèñòàí-
íÿ ó âèðîáíèöòâ³. Íîâîçàðåºñòðîâàí³ ñîðòè ìà-
þòü âèñîê³ âðîæàéí³ âëàñòèâîñò³, à òàêîæ ñò³éê³ 
ïðîòè õâîðîá òà øê³äíèê³â. 


