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Ìåòà. Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ íàêîïè÷åííÿ 
æèðíèõ êèñëîò îë³¿ ñîíÿøíèêó îäíîð³÷íîãî çà 
îëå¿íîâèì òà ë³íîëåâèì òèïîì íà îñíîâ³ âñåá³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ âëàñòèâîñòåé ñîíÿøíèêó âè-
ñîêîîëå¿íîâèõ òà êëàñè÷íèõ ñîðò³â. Ìåòîäè. Ïî-
ëüîâèé, ëàáîðàòîðíèé, ïîð³âíÿííÿ òà óçàãàëü-
íåííÿ. Ðåçóëüòàòè. Ïîäàíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ 
îñîáëèâîñòåé íàêîïè÷åííÿ âì³ñòó îëå¿íîâî¿ êèñ-
ëîòè â ñîðòàõ ñîíÿøíèêó îäíîð³÷íîãî. Â³äïîâ³ä-
íî äî êëàñèô³êàòîðà ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ áîòàí³÷-
íèõ òàêñîí³â, ñîðòè ÿêèõ ïðîõîäÿòü åêñïåðòèçó 
íà ïðèäàòí³ñòü äî ïîøèðåííÿ, ñîðò íàëåæèòü äî 
âèñîêîîëå¿íîâèõ, êîëè âì³ñò îëå¿íîâî¿ êèñëîòè 
>60,0%. Ó ñîðò³â ñîíÿøíèêó, âèðîùåíèõ â çîí³ 
Ñòåïó òà Ë³ñîñòåïó, â ñåðåäíüîìó âì³ñò îëå¿íîâî¿ 
êèñëîòè ñòàíîâèòü 83,6%, â ñâîþ ÷åðãó âì³ñò ë³-
íîëåâî¿ êèñëîòè – 7,1%. Òàêèì ÷èíîì äàí³ ñîð-
òè íàëåæàòü äî âèñîêîîëå¿íîâèõ. Çàëåæíî â³ä 
ïóíêò³â äîñë³äæåííÿ, äå âèðîùóâàëè ñîðòè, â 
çîí³ Ñòåïó ì³í³ìàëüíèé âì³ñò îëå¿íîâî¿ êèñëîòè 
ñêëàäàº 66,3%, ìàêñèìàëüíèé – 87,5%, â çîí³ 
Ë³ñîñòåïó – â³ä 63,1% äî 87,8%, âì³ñò ë³íîëåâî¿ 
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êèñëîòè – 4,0–23,6% â çîí³ Ñòåïó òà 3,3–18,8% 
– â Ë³ñîñòåïó. Ñîðòè ñîíÿøíèêó, äå âì³ñò îëå¿íî-
âî¿ êèñëîòè – 18,7%, à âì³ñò ë³íîëåâî¿ – 68,2% â 
çîí³ Ñòåïó òà 15,7% îëå¿íîâî¿ òà 70,0% ë³íîëåâî¿ 
êèñëîòè â çîí³ Ë³ñîñòåïó íàëåæàòü äî êëàñè÷-
íèõ ñîðò³â àáî ñîðò³â ë³íîëåâîãî òèïó. Çàëåæíî 
â³ä ïóíêòó äîñë³äæåííÿ â çîí³ Ñòåïó â ñîðòàõ ç 
ë³íîëåâèì òèïîì, ì³í³ìàëüíèé óì³ñò îëå¿íîâî¿ 
êèñëîòè ñêëàäàº 9,6%, ìàêñèìàëüíèé – 46,2%, 
âì³ñò ë³íîëåâî¿ êèñëîòè â³ä 42,0% äî 74,6%, â 
çîí³ Ë³ñîñòåïó – 8,7–57,3% îëå¿íîâî¿ òà 30,7–
77,7% ë³íîëåâî¿ êèñëîòè, â³äïîâ³äíî. Âñòàíîâëå-
íî, ùî âì³ñò îëå¿íîâî¿ êèñëîòè ó âèñîêîîëå¿íîâèõ 
ñîðò³â, âèðîùåíèõ íà äîñë³äíèõ ïîëÿõ Óêðà¿í-
ñüêîãî ³íñòèòóòó åêñïåðòèçè ñîðò³â ðîñëèí, çíà-
õîäèòüñÿ â ìåæàõ â³ä 63,1% äî 87,8%. Âèñíîâêè. 
Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, 
ùî ó âèñîêîîëå¿íîâèõ ñîðòàõ ñîíÿøíèêó âì³ñò 
îëå¿íîâî¿ êèñëîòè â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü ïîíàä 
82%, âì³ñò ë³íîëåâî¿ – äî 15%. Ñîðòè ñîíÿøíè-
êó ë³íîëåâîãî òèïó â ñåðåäíüîìó ì³ñòÿòü äî 20% 
îëå¿íîâî¿ êèñëîòè òà äî 70% ë³íîëåâî¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîíÿøíèê; æèðíîêèñëîòíèé 
ñêëàä; îëå¿íîâà êèñëîòà; ë³íîëåâà êèñëîòà; îëå-
¿íîâèé òèï; ë³íîëåâèé òèï.
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Ìåòà. Âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïîêàçíèêè ÿêîñ-
ò³ çåðíà æèòà ïîñ³âíîãî îçèìîãî, à ñàìå âì³ñòó 
á³ëêà òà ÷èñëà ïàä³ííÿ çàëåæíî â³ä ´ðóíòîâî-
êë³ìàòè÷íî¿ çîíè òà ðîêó äîñë³äæåííÿ. Ìåòîäè. 
Ïîëüîâèé, ëàáîðàòîðíèé, ïîð³âíÿííÿ òà óçà-
ãàëüíåííÿ. Ðåçóëüòàòè. Ïîäàíî ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ çåðíà æèòà ïîñ³âíî-
ãî îçèìîãî. Îñíîâíèì ïîêàçíèêîì ÿêîñò³ çåðíà 
æèòà º âì³ñò á³ëêà. Â ñåðåäíüîìó, çàëåæíî â³ä 

çîíè âèðîùóâàííÿ âì³ñò á³ëêà ñòàíîâèòü 7,0–
11,6%. Ó 2019 ð. â çîí³ Ë³ñîñòåïó âì³ñò á³ëêà 
â ñîðòàõ æèòà çá³ëüøèâñÿ íà 1,0% ïîð³âíÿíî ç 
2017 ð. òà ñòàíîâèâ 10,4%, â çîí³ Ïîë³ññÿ – íà 
1,5%. Â çîí³ Ïîë³ññÿ çíà÷åííÿ íèæ÷³, ïîð³âíÿíî 
³ç çîíîþ Ë³ñîñòåïó. Òàê, ó ´ðóíòîâî-êë³ìàòè÷-
í³é çîí³ Ë³ñîñòåïó â 2017 ð âì³ñò á³ëêà ñêëàäàâ 
9,4%, â 2018 ð. – 10,3% òà â 2019 ð. – 10,4%; â 
çîí³ Ïîë³ññÿ ó 2017 ð. – 8,0%, ó 2018 ð. – 9,3% 
òà â 2019 ð. – 9,5%. Íà õë³áîïåêàðñüê³ ÿêîñò³ 
çåðíà æèòà âïëèâàº ïîêàçíèê ÷èñëà ïàä³ííÿ 
(×Ï). ×èñëî ïàä³ííÿ õàðàêòåðèçóº ñòàí âóãëå-
âîäíî-àì³ëàçíîãî êîìïëåêñó çåðíà òà äëÿ çàáåç-
ïå÷åííÿ õë³áîïå÷åííÿ ìàº ñòàíîâèòè 80–200 ñ. 
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